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רצ"ב תאור הקורסים למחלקה לסיעוד שנה ג', תשע"ח:
	מספר קורס
	שם הקורס
	מרצה
	נק"ז
	עמוד

	472-1-3421
	סיעוד בבריאות הנפש ופסיכיאטריה
	גב' ר. מויסא
	5
	3-4

	472-1-2331  
	פרמקולוגיה קלינית
	דר' ע. עזב
	2
	5-6

	472-1-3652
	סיעוד המבוגר – התנסות בכירורגיה
	גב' ע. קמחי
	4
	7-8

	472-1-3409
	סיעוד בקהילה
	גב' מ. פרקש
	2
	9-10

	472-1-3653
	סיעוד המבוגר – התנסות בפנימיות
	גב' יעל אורולוב
	4
	11-12

	472-1-3520
	סיעוד במצבים דחופים וטראומטולוגיה
	גב' ליקה נוסבאום
	2.5
	13-14

	472-1-2002
	קידום  בריאות
	גב' מ. פרקש
	1
	15-16

	472-1-3012
	סדנא להתמודדות עם המוות
	גב' יעל אורולוב
	0.5
	17-18

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
























אוניברסיטת בן-גוריון בנגב�הפקולטה למדעי הבריאות �בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי





חוברת תאור קורסים (סילבוסים)














תשע"ח








המחלקה לסיעוד


תואר ראשון


שנה ג' – סמסטר א'














שם הקורס: סיעוד בריאות הנפש ופסיכיאטריה 


מס' הקורס: 472-1-3421








נקודות זכות:5


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ז


סמסטר: א'


שעות: סה"כ66 שעות הוראה פרונטלית לאורך הסמסטר


מיקום: פקולטה למדעי הבריאות


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: קורס עיוני, מיועד לסטודנטים שנה ג'


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: עבר בהצלחה קורסים - 


מבוא לפרמקולוגיה, חשיבה ביקורתית, 


סיעוד פנימי עיוני ומעשי.





מפתח הציונים:ציון עובר בקורס– 65.





שמות המרצות: 


גב' רגינה מויסא (מרכזת), 


גב' ראדה ארצי מדבדיק, 


גב' שולי ולקין,


גב' טטיאנה כהן





פרטי קשר-


טלפון במשרד: 79568


דוא"ל: moisar@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום עם המרצה





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית.


תאריך עדכון אחרון:8.8.2017








תיאור הקורס: 





הקורס עוסקבמגוון מחלות והפרעות בתחום הפסיכיאטריה, כולל אפידמיולוגיה, פסיכופתולוגיה והטיפולים השונים בכל הפרעה.הקורס מקנה ידע תיאורטי על הקלסיפיקציה, האתולוגיה, קריטריונים אבחנתיים ושיטות הטיפול המרכזיות בהפרעות נפשיות.יושם דגש עלבסיס פרמקולוגי בהתייחס כל הפרעה (דרכי מתן, אינדקציות וקונטראינדיקציות למתן, מנגנון פעולה, תופעות לוואי והיענות המטופל לטיפול). בנוסף יילמדו הטיפולים הלא-פרמקולוגיים בפסיכיאטריה (פסיכותרפיה, ECT, טפולים קבוצתיים, משפחתיים ופרטניים).


הקורס עוסק גם בהיבטים המגדריים והתרבותיים של ההפרעות השונות, גרונטופסיכיאטריה, היבטים חוקיים ואתיים של הטיפול במטופל, השפעת החולי וההתמודדות של  המטופל, משפחתו וסביבתו הקרובה.


במקביל תעסוק ההוראה במתן בסיס תיאורטי לשם תכנון, יישום והערכת הטיפול הסיעודי, יחסי מטופל-מטפל, תכניות שיקום ומסגרות דיור, ותעסוקה קהילתיות עבור נפגעי הנפש.





מטרות הקורס:





הקורס יקנה לסטודנטים ידע בתחום בריאות הנפש וסיעוד בבריאות הנפש ויהווה בסיס תאורטי לבניית תכנית התערבות סיעודית כוללנית.





יעדי הקורס:





פיתוח גישה טיפולית כוללנית כלפי המטופל המתמודד עם מחלת הנפש ומשפחתו.


הכרות עם מערך בריאות הנפש, מצבים מייצגים והטיפול המותאם למצב המטופל.





תשומות למידה:





בסיום הקורס בהצלחה הסטודנט -


יכיר את מחלות הנפש השכיחות כולל אטיולוגיה, מהלך ופרוגנוזה.


ימנה את מגוון הטיפולים להפרעות השונות, כולל טיפולים תרופתיים, פסיכוטרפוייטים ואחרים.


ישתמש בטרמינולוגיה מקצועית במהלך הדיונים הקליניים. 


יגדיר מאפיינים ייחודיים לסיעוד הפסיכיאטרי.


יישם ידע ומיומנויות בהתערבות הסיעודית.


יפתח עמדות וגישות לחולה הנפש ומשפחתו.





אופן  ההוראה:


שיעורים פרונטאליים, דיונים קבוצתיים.





נהלי נוכחות: 





הנוכחות בהרצאותמומלצת מאוד. הניסיון מלמד שהדרך הטובה ביותר להצליח בקורס היא נוכחות והשתתפות פעילה בהרצאות. יחד עם זאת, סטודנט אשר יבחר לא להגיע להרצאה כלשהי, אחריותו האישית להשלים את כל החומר הנלמד בכיתה ולהתעדכן בכל הנאמר במהלך השיעור, כולל חומר לקריאה עצמית כהכנה לשיעורים הבאים. 


הגעה בזמן: סטודנט שאיחר לשיעור לא יורשה להשתתף בו, סטודנט שיוצא מהכיתה באמצע השיעור לא יוכל לחזור לשיעור. 





הערכת סטודנט בקורס: 


ציון המבחן המסכם בתום ההתנסות הקלינית בסמסטר ב'מהווה 100% מהציון הסופי בקורס (ציון עובר 65).














מטלות הקורס:


קריאת חומר חובהכחלק ממטלות מסכמות של הקורס.


בחינה מסכמת בתום ההתנסות הקלינית מהווה 100% מהציון בקורס.


ציון עובר 65.





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית:


בנוסף לעבודתו בכיתה, כל סטודנט נדרש לעבודה בהיקף של 30 שעות .





תוכן הקורס:


היסטוריה של הפסיכיאטריה


מבוא, מושגי יסוד ומיון ההפרעות


סטאטוס מנטאלי


מחלות  פסיכוטיות וסכיזופרניה


מבוא לפסיכופרמקולוגיה (הטיפול התרופתי במצבי חולי שונים)


הפרעות במצב הרוח


הפרעות חרדה


הפרעות OCD


הפרעות הקשורות לטראומה ו-PTSD


הפרעות שימוש בחומרים ממכרים


הפרעות אכילה והזנה


הפרעות סימפטומים סומטיים


הפרעות אישיות


פסיכיאטריה וחוק


גרונטופסיכיאטריה


טסטים פסיכודיאגנוסטיים 


קבלה ושחרור חולה


התערבות סיעודית


הטיפולים השונים


הפרעות דיסוציאטיביות


בריאות הנפש במעגל חיי האישה


שיקום פסיכיאטרי





רשימת קריאה:





קריאת חובה:


אליצור א., טיאנו ש., מינוץ ח., נוימן מ., (2010): פרקים נבחרים בפסיכיאטריה, בעריכת מוניץ ח., מהדורה חמישית. הוצאת דיונון, אוניברסיטת תל- אביב.


2. Saddock B. J., Saddock V.A., Ruiz P. (2015). Kaplan &Sadock's Synopsis of Psychiatry.BehavioralSciences / Clinical Psychiatry, 11h edition, WoltersCluver.


3. חוק זכויות החולה, התשנ"ו – 1996


4. חוק לטיפול בחולה נפש, התשנ"א – 1991


5. תקנות טיפול בחולי נפש, התשנ"ב – 1992





קריאת רשות:


שצמןח., כץג., אורןח. (2004): סיעוד חולה הנפש, מהדורה חמישית, הוצאת דיונון,אוניברסיטת תל- אביב.


7. Townsend M.C., (2012). Psychiatric Mental Health Nursing:  Concepts of Care in Evidence-Based Practice,7th edition. F.A. Davis Company, Philadelphia.


8. American Psychiatric Association (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition, DSM-5.American Psychiatric Publisher, Arlington, VA.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג











שם הקורס: פרמקולוגיה קלינית


מס' הקורס:472-1-2331








תיאורהקורס: הקורס יעסוק בהיבטים הפרמקולוגיים והסיעודיים של הטיפול במחלות כרוניות נפוצות בהן נתקלים אחים ואחיות במסגרת עבודתם בביה"ח ו/או בקהילה. הטיפול הפרמקולוגי במחלות כרוניות משלב מגוון רחב של תרופות ישנות וחדשות. הקורס יקנה הזדמנות להכיר את התרופות החדשות והבנה טובה יותר של טיפולים פרמקולוגיים ישנים במסגרת דיונים קליניים, תוך התייחסות להיבטים הסיעודייםשל התרופות הנלמדות. הכרת התרופות החדשות והבנת הרציונאל העומד מאחורי שילובן עם תרופות ישנות עשויה לשפר את איכות הטיפול, היענות החולים לטיפול, ולהפחית את תופעות הלוואי הקשורות למתן ושימוש לא נכונים של התרופות.





מטרות הקורס:להקנות לסטודנטים ידע ברמה מתקדמת לגבי הקינטיקה, מנגנון הפעילות, תופעות הלוואי והיעילות הקלינית של טיפולים פרמקולוגיים שונים. בנוסף, הקורס יתייחס להיבט הסיעודי של הטיפול הפרמקולוגי. 


יעדי הקורס:הקניית ידע חדש והתייחסות לסוגיות שלא באו לידי ביטוי בקורסים קודמים (קורס מבוא + פרמקולוגיה מערכתית).


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה הסטודנט -


יכיר את ההיבטים הפרמקוקינטיים, פרמקודינאמיים ואת תופעות הלוואי של התרופות הנלמדות.


יכיר היבטים סיעודיים של הטיפול הפרמקולוגי, בדגש על תרופות חדשות.


יכיר עקרונות בסיסיים של מתן טיפול תרופתי יעיל ובטוח.


יתאר את הרציונאל שעומד מאחורי השימוש בתרופות השונות ואת היעילות הקלינית והרעילות שלהן.


ידריך את המטופל לנטילת טיפול תרופתי בטוח.





נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב- 80% מהשיעורים, סטודנט שלא יהיה נוכח ב- 80% מהשיעורים לא יוכל לגשת למבחן.


אופן  ההוראה:שיעורים פרונטליים כולל דיונים בכיתה.


הערכת הסטדונטים בקורס: בחינה בכתב שתהווה 100% מהציון, ציון עובר =60. הבחינה כוללת בעיקר שאלות על החומר הנלמד בכיתה + שאלות בחשבון סיעודי.








נקודות זכות:2 נק"ז


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ח


סמסטר: א'


שעות: 26


מיקום: הפקולטה למדעי הבריאות.


שפת הוראה: עברית.


תואר: ראשון.


איפיון הקורס: קורס המיועד לסטודנטים לסיעוד בשנה ג'.


דיסציפלינה: פרמקולוגיה קלינית.


מחלקה אחראית: פרמקולוגיה.


דרישות קדם: מבוא לפרמקולוגיה או/ו פרמקולוגיה מערכתית.


מפתח הציונים:ציון מטרי. ציון עבור 60. 


שם המרצה: דר' עבד נ. עזב


פרטי קשר: דוא"ל


טלפון במשרד: 08-6479880


דוא"ל:azab@bgu.ac.il


שעות קבלה: באתר הקורס ב- Moodle, בתיאום מראש עם המרצה.


הערכת הקורס:בסיום הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית.


עדכון אחרון: ספטמבר2017.








מטלות הקורס:


1) נוכחות חובה ב- 80% מהשיעורים והגעה בזמן לשיעורים. איחור מעל 10 דקות מתחילת השיעור ייחשב כאי-הגעה.


2) קריאה: מומלץ שהסטודנט יקרא את הספרות הרלוונטית לכל שיעור ויעיין בחומר העזר שישלח לכיתה דרך אתר Moodle.המקור הספרותי עליו מסתמך הקורס הינו מקור 1 ברשימת קריאת החובה (Goodman & Gilman). 


3) הערכה: בחינה בכתב בסוף הקורס.





תוכן הקורס/ מבנה הקורס:


1) עקרונות ומושגי יסוד בפרמקולוגיה, פרמקוקינטיקה בסיסית של תרופות.


2) הטיפול בחולה הסובל ממחלות של מערכת הנשימה.


3) הטיפול בחולה הסובל ממחלה של העורקים הכליליים.


4) הטיפול בחולה הסובל מאיספיקת לב.


5)הטיפול בחולה הסובל ממחלה דלקתית כרונית.


6) הטיפול בחולה הסובל מסכרת.





קריאת חובה:


1)  Brunton, L.L., Chabner, B.A., Knollmann, B.C. (2011): Goodman & Gilman's the Pharmacological Basis of Therapeutics. 12th Edition, McGraw-Hill, New York.


     2)  Comerford, K.C. (2017). Nursing 2017 Drug Handbook. Wolters Kluwer, Philadelphia.





קריאת רשות:


Barnes PJ: How corticosteroids control inflammation. Br J Pharmacol. 148:245-54, 2006. 


Budnitz DS, et al: Emergency hospitalizations for adverse drug events in older Americans. N Engl J Med365:2002-12,2011.


Chan FKL, et al: Celecoxib versus omeprazole and diclofenac in patients with osteoarthritis and rheumatoid arthritis (CONDOR): a randomised trial. Lancet. 376:173-79, 2010.


Connolly SJ et al: Dabigatran versus warfarin in patients with atrial fibrillation. N Engl J Med. 361:1139-51, 2010.


Corren J: Lebrikizumab treatment in adults with asthma.N Engl J Med365:1088-98,2011.


Glund S, et al: Safety, tolerability, and efficacy of idarucizumab for thereversal of the anticoagulant effect of dabigatran in healthymale volunteers: a randomised, placebo-controlled,double-blind phase 1 trial. Lancet. 386: 680-90, 2015.


�HYPERLINK "https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Khanna%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28528561"�Khanna A�, et al; �HYPERLINK "https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=ATHOS-3%20Investigators%5BCorporate%20Author%5D"�ATHOS-3 Investigators�: Angiotensin II for the treatment of vasodilatory shock.�HYPERLINK "https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28528561" \o "The New England journal of medicine."�N Engl J Med.� 377: 419-30,2017. 


Park SJ,et al: Duration of dual antiplatelet therapy after implantation of drug-eluting stents. N Engl J Med. 362:1374-82, 2010.


Pfeffer MA, et al: Valsartan, Captopril, or both in myocardial infarction complicated by heart failure, left ventricular dysfunction, or both. Engl J Med. 349:1893-906, 2003.


�HYPERLINK "https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rossini%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28193678"�Rossini R�, et al: Aspirin desensitization in patients with coronary artery disease: Results of the multicenter ADAPTED registry.�HYPERLINK "https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28193678" \o "Circulation. Cardiovascular interventions."�CircCardiovascInterv� 2017. pii: e004368. doi: 10.1161/CIRCINTERVENTIONS.116.004368.


�HYPERLINK "https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Smith%20LJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28737507"�Smith LJ�.Leukotrienes and sex: strange bedfellows?�HYPERLINK "https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Leukotrienes+and+sex%3A+strange+bedfellows%3F" \o "The Journal of clinical investigation."�J Clin Invest� 127:2895-96, 2017. 
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תיאור הקורס: הקורס עוסק בעקרונות הטיפול במטופל המבוגר העובר התערבות כירורגית וכולל התנסות קלינית יישומית במחלקות כירורגיות ובחדרי סימולציה. ההתנסות מתבססת על התהליך הסיעודי הכולל איסוף נתונים, אומדן מצב המטופל ומשפחתו, זיהוי אבחנות סיעודיות, בניית תכניות טיפול קצרות וארוכות טווח, יישום התוכניות, הדרכת המטופל ומשפחתו, הערכת מצבו של המטופל בתום ביצוע ההתערבות הסיעודית ובניית תכנית לשחרורו מהמחלקה. במסגרת ההתנסות הסטודנטים יבצעו טיפול סיעודי כוללני, תוך יישום מיומנויות קליניות בסיסיות ומורכבות וחשיבה ביקורתית. ינהלו טיפול כוללני במספר מטופלים וחלוקת תרופות למטופל, תוך התבססות על עקרונות אבטחת איכות וניהול סיכונים. יתקיימו דיונים קליניים עם הצגת מקרים מגוונים ויישום התהליך הסיעודי בהם. 


מטרות הקורס: לחשוף בפני הסטודנטים מצבים מייצגים של מחלות המצריכות התערבות כירורגית, סיבוכים לאחר התערבות כירורגית ולהקנות ידע תיאורטי וקליני בטיפול הסיעודי במטופלים אלו.


יעדי הקורס: הסטודנט ידע לתאר מחלות עיקריות המצריכות התערבות כירורגית, ירכוש מיומנויות של חשיבה ביקורתית במצבים השונים, יתכנן ויישם התערבות סיעודית מותאמת למצב המטופל, ידע לבצע מיומנויות סיעודיות בסיסיות ומורכבות על פי הסטנדרטים המקובלים.


תשומות למידה:עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לתאר שלבי מהלך טבעי של מחלה הדורשת התערבות כירורגית במושגים של: גורמי סיכון ואיתור מוקדם, מניעה ראשונית ושניונית בטיפול במטופלים במסגרות שירותי הבריאות השונים. שיקום גופני, נפשי וחברתי וחזרה לתפקוד לסביבה הטבעית.


לתאר את ההשלכות החברתיות, נפשיות, וכלכליות של המחלה על המטופל ומשפחתו ודרכי ההתמודדות איתן.


לתכנן תכניות טיפול קצרות וארוכות טווח  על בסיס איסוף מידע ממטופל, משפחה ורשומות 


להעניק טיפול סיעודי במטופל בדרגות מורכבות שונות, במצבים אופייניים למחלקה הכירורגית על פי התהליך הסיעודי ושמירה על עקרונות סיעודיים.


ליישם מיומנויות סיעודיות בסיסיות ומורכבות.


לתכנן וליישם תכנית הדרכה מותאמת למטופלים ומשפחם במחלקת האשפוז ולקראת השחרור לקהילה.


להעריך את תכנית ההתערבות הסיעודית 


 נהלי נוכחות: ימי ההתנסות הם ימי חובה. היעדרות מותרת על פי התקנון. הסטודנט יהיה מחויב , לאחר אישור ותיאום מראש, להחזיר את כל ימי ההתנסות שמהם נעדרבזמן ההתנסות או תוך שבועיים מתום ההתנסות.אי החזרת ימי ההתנסות יתפרש כאי עמידה בדרישות ההתנסות ויוביל לכישלון בהתנסות כולה.


אופן  ההוראה: התנסות קלינית במחלקות הכירורגיות עם מורות ביה"ס. ייתכן (על פי הצורך) ביצוע ההתנסות במחלקה נוספת בחטיבה הכירורגית בליווי מדריכות קליניות מטעם בית החולים סורוקהאו בית החולים אסותא. על פי הצורך-הסטודנטים יגיעו להתנסות במסגרת משמרת ערב או לילה במחלקותבחטיבה הכירורגית. בנוסף, הסטודנטים יחשפו ליחידות נלוות עם זיקה לטיפול בבעיות כירורגיות, תרגול מיומנויות קליניות בחדרי סימולציה בביה"ס ויעשו דיונים קליניים בקבוצות קטנות במסגרות אלו.


הערכת הסטודנטים בקורס: ציון מעבר בהתנסות הינו: 70. הציון ישוקלל לפי הפירוט הבא:


מבדק ידע : 15% מהציון הסופי. ללא מועד ב'. בכישלון-הציון אפס ויגרע מהציון הסופי.





		














המשך הערכת הסטודנטים בקורס:


מבדק תרופות: 10% מהציון הסופי.  כישלון במועד ב' יהווה כישלון בהתנסות.


תפקוד בהתנסות: 70% מהציון הסופי60% מהציון על תפקוד יינתן ע"י המורה הישירה מבית הספר בהתבסס על התנהגות מקצועית, ידע, יכולת התארגנות, איסוף נתונים, הכנת תוכנית התערבות וישומה וביצוע חלוקת תרופות.. כישלון בחלוקת התרופות יהווה כישלון בהתנסות.10%מהציון על התפקוד יינתן על ידי המדריך הקליני מהמחלקה הנלווית בה התנסה הסטודנט ע"פ קריטריונים דומים. (טפסי הערכה מובנים קיימים באתר מלווה קורס).


הצגת חקר מקרה: 5% מהציון הסופי.(טופס הערכה מובנה קיים באתר מלווה קורס).


מטלות הקורס:


מבדק ידע- ציון מעבר 70. המבדק יערך ביום הראשון להתנסות.


מבדק תרופות- ציון מעבר 70. המבחן יערך ביום הראשון להתנסות. ההצלחה במבדק הינה תנאי מקדים לחלוקת התרופות המעשית. מועד ב' יתקיים בתוך שבוע ממועד א'.


הכנת תכנית טיפול קצרה לפני הטיפול במטופל. יעשה ו/או יעודכן בכל יום לפני הטיפול הסיעודי.


הכנת2-3תכניות טיפול מפורטות לצורך הגשה והצגה שלהם במסגרת דיונים קליניים. תאריך יימסר בתחילת ההתנסות.


לימוד עצמי והכנה לקראת תרגול סימולציה בחדרי התרגול.תאריכי סימולציה יימסרו בתחילת ההתנסות.


ביצוע ניהול טיפול ב1-2 מטופלים הכולל חלוקת תרופות. תאריך ספציפי לכל סטודנט יימסר בתחילת ההתנסות.


הצגת חקר מקרה. תעשה בתאום עם המורים הקליניים.


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


הוראה קלינית במחלקות:


אנמנזה סיעודית, טיפול סיעודי בסיסי�
�
עקרונות כלליים בטיפול במבוגר המאושפז, תהליך סיעודי, טכניקות טיפול סיעודיות�
�
בעיות בריאות של המבוגר העובר התערבותכירורגית�
�
הגישה הסיעודית להכנת מטופל לבדיקות אבחון, הטיפול בו ובבני משפחתו לפני, בזמן ולאחר ביצוע הבדיקה�
�
הטיפול הסיעודי במבוגר הסובל מכאב בכלל ומכאב פוסט אופרטיבי בפרט, מבוגר הסובל מסיבוכים פוסט אופרטיביים, מבוגר עם זונדה מנקזתאו אשר מקבל הזנה פראנטרליתואנטרלית, מבוגר עם צנתר ו/או נקז,מבוגר העובר התערבות פולשנית או שמרנית, מבוגר הסובל ממחלות זיהומיות כגון זהם סיסטמי מקומי ונרכש.�
�
סה"כ - 176 שעות�
�
סימולציה בחדרי תרגול:


קבלת מטופל מחדר ניתוח�
�
המטופל הסובל מסיבוך לאחר ניתוח�
�
המטופל לאחר יצירת סטומה�
�
אומדן וחלוקת תרופות למטופל הסובל מבעיה אורולוגית, אומדן וחלוקת תרופות למטופל הסובל מכיב קיבה�
�
הסטודנט יקבל משוב בסיום הסימולציה והערכה זו תבוא לידי ביטוי בהערכה הסופית.�
�
סה"כ – 16 שעות�
�
רשימת קריאה:


Carpenito, L. J.(2013). Handbook of Nursing Diagnosis.(14thed).Philadelphia, Pennsylvania, Lippincott Williams &Wilkins  Publishers.


Hinkle, J.L., Cheever, K.H. (2014): Brunner and Suddarth's textbook of medical-surgical nursing. 13th ed., Philadelphia, Lippincott Williams&Wilkins Publishers


Comerford, K. (Ed.) (2017). Nursing Drug Handbook. Philadelphia, PA: Wolters. 


Spratto, G.R. & Woods, A.L. (2012).2013Delmar nurse’s drug handbook.New York; Delmar Cengage Learning.


מזרחי, י. (2013) המדריך השלם לפרמקולוגיה. דיונון מבית פרובוק בע"מ, תל אביב, מהדורה חמישית.


כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג











תיאור הקורס: קורס  תיאורטי המהווה דרישת קדם להתנסות הקלינית בקהילה ומתמקד בתפקיד הסיעוד בניהול הטיפול של פרטים, משפחות וקבוצות בקהילה במצבי בריאות שונים לאורך מעגל החיים.


במסגרת הקורס יידונו:מאפייני הסיעוד הקהילתי. המערך הטיפולי בקהילה, משאבים ומקורות תמיכה קהילתיים,  כמו גםבעיות בריאות עכשוויות ואסטרטגיות לאומדן והתערבות  בפרטים, משפחות וקבוצות בקהילה.





מטרות הקורס:


לאפשר לסטודנטים לפתח תפיסה רחבה של תפקידי הסיעוד הקהילתי (בכל רמות המנע במסגרות הטיפול השונות).


לסייע לסטודנטים לרכוש ידע ומיומנויות אומדן והתערבות  בפרטים, משפחות וקבוצות בקהילה.





יעדי הקורס( תשומות למידה):


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להסביר את הפילוסופיה , המשמעות והעקרונות  של הסיעוד הקהילתי


לתאר את תפקידי הסיעוד והמערך הטיפולי בקהילה


לתאר משאבים ומקורות תמיכה קהילתיים


לתאר דרכי אומדן והתערבות לשמירת וקידום בריאותם של  של פרטים משפחות וקבוצות בקהילה


לדון בסוגיות בסיעוד הקהילה (פערים ואי שוויון בבריאות, ההתמודדות עם מחלה  כרונית, המשפחה כמטפל עיקרי, הטיפול באוכלוסייה רב תרבותית, הטיפול בהתמכרויות, בריאות תעסוקתית וסוגיות אתיות) 





נהלי נוכחות:נוכחות חובה 


סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים, המתקיימים בכיתה, לא יוכל לגשת למבחן .


אופן  ההוראה:


הרצאות, למידה עצמית ותרגול  בקבוצות.


הערכת הסטדונטים בקורס: 


5 תרגילים באתר ה  -  moodle 25%.הגשתכלתרגילבמועדמזכהב 5%, תרגילשלאיוגשבמועדלאיתקבל


מבחן -75% (ציון עובר 60 )


*ציוןעובר בקורס 70


מטלות הקורס:


למידה עצמאית  והגשת תרגילים על פי המפורט ביחידות הלימוד שיופיעו באתר ה  /moodle


השתתפות פעילה בלמידה בקבוצות בכיתה.


נושאי הקורס


מבוא לסיעוד קהילתי:מושגים, הגדרות, עקרונות מנחים ויישומם בשדה הקליני


מערך הסיעוד בקהילה, מאפיינים ותפקידים. סיעוד כמוביל ומנהל מערכות טיפול


( Case management) �
�
ההתמודדות עם מחלה כרונית: השלכות ביו-פסיכוסוציאליות,  ההסתגלות למחלה  כרונית, טיפול עצמי , טיפול במבקר "המתמיד" במרפאה הראשונית.�
�
סיעוד  המשפחה : אמדן צרכי בריאות של  המשפחה �
�
סיעוד  המשפחה:  המטפל העיקרי�
�
סיעוד ברמה של קבוצה/קהילה:אבחון צרכי בריאות של קבוצות אוכלוסייה ותכנון התערבות�
�
סוגיות בסיעוד קהילתי:טיפול פליאטיבי בקהילה�
�
סוגיות בסיעוד קהילתי:משאבים ומקורות תמיכה�
�
סוגיות בסיעוד קהילתי:הטיפול באוכלוסייה רב תרבותית�
�
סוגיות בסיעוד קהילתי:בעיות בריאות חברתיות: התמכרויות, אלימות, פערים בבריאות, בריאות תעסוקתית�
�
סוגיות בסיעוד קהילתי:סוגיות אתיות  בסיעוד קהילתי�
�






נקודות זכות: 2


שנה אקדמית:


סמסטר:א


שעות:על פי המערכת 


מיקום: על פי המערכת


שפת הוראה:עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס:קורס מתקדם, חובה לתואר ראשון


דיסציפלינה:סיעוד


מחלקה אחראית:סיעוד


דרישות קדם:קורס: סיעוד המבוגר ,סיעוד כירורגי. סיעוד הילד ובריאות האישה





מפתח הציונים: ציון מטרי 


שם המרצה:גב' מרים פרקש


פרטי קשר:


טלפון במשרד:08-6477569


דוא"ל:mirfar@bgu.ac.il


שעות קבלה:בתיאום מראש  


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית 


תאריך עדכון אחרון:27.09.2017








שם הקורס:סיעוד ובריאות הקהילה


מס' הקורס:47213409





ספרי יסוד לקורס:





Hunt, R. (2013). Introduction to community-based nursing. Lippincott Williams & Wilkins





Stanhope, M., & Lancaster, J. (2010)Foundations of Nursing in the Community. Community oriented practice,Mosby,Inc.an affiliate of Elsevier





*קריאת חובה ורשות( ציון מקום של פרקים בספרים  ומאמרים) תפורט בכל אחת מיחידות הלימוד 





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס ובמאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס:סיעוד במחלות פנימיות-התנסות קלינית


מס' הקורס:_ 472-1-3653








נקודות זכות:4


ECTS:


שנה אקדמית: ג' 2017-18


סמסטר: א'


שעות:384 שעות התנסות קלינית


מיקום: מחלקות פנימיות, ביה"ח סורוקה


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: קורס התנסות קלינית במחלקה פנימית. חובה. מיועד לסטודנטים הלומדים לתואר ראשון בסיעוד, שנה ג'. 


דיסציפלינה: סיעוד במחלות פנימיות.


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד.


דרישות קדם: מדעי היסוד, מערכות הגוף, יסודות הסיעוד 1 ו-2, תקשורת, חשבון רוקחי, סיעוד פנימי, סיעוד כירורגי, גריאטריה, סיעוד גריאטרי, מדעי העצב, עקרונות הדרכת מטופלים, חשיבה ביקורתית.


מפתח הציונים:ציון מטרי .ציון עובר בהתנסות הינו 70.


שם המרצה: מרכז קורס: יעל אורולוב. מורים לסיעוד: ד"ר אילנה ליבשיץ-ריבן R.N., PhD., סמדר מלכין R.N., M.Med.Sc., קרן ממן-נאור R.N., B.N, יעל אורלובR.N, M.H.A., ד"ר עבד עזב R.N., PhD., אלכס גפנוביץ' R.N., B.N.


פרטי קשר


טלפון במשרד: 08-6477575


דוא"ל:orlovya@post.bgu.ac.il


שעות קבלה: יום א' 10:00-12:00 


חדר 303 (בתיאום)


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ז


תאריך הכנת הסילבוס: אוגוסט 2014


תאריך עדכון אחרון:אוגוסט 2017











תיאור הקורס: הקורס עוסק בעקרונות הטיפול במטופל המבוגר הסובל ממחלה פנימית וכולל התנסות קלינית יישומית במחלקות פנימיות ובחדרי סימולציה. ההתנסות מתבססת על התהליך הסיעודי הכולל איסוף נתונים, אומדן מצב המטופל ומשפחתו, זיהוי אבחנות סיעודיות, בניית תכניות טיפול קצרות וארוכות טווח, יישום התוכניות, הדרכת המטופל ומשפחתו, הערכת מצבו של המטופל בתום ביצוע ההתערבות הסיעודית ובניית תכנית לשחרורו מהמחלקה. במסגרת ההתנסות הסטודנטים יבצעו טיפול סיעודי כוללני, תוך יישום מיומנויות קליניות בסיסיות ומורכבות


וחשיבה ביקורתית. ינהלו טיפול כוללני במספר מטופלים וחלוקת תרופות למטופל, תוך התבססות על עקרונות אבטחת איכות וניהול סיכונים. יתקיימו דיונים קליניים עם הצגת מקרים מגווניםויישום התהליך הסיעודי בהם. 


מטרות הקורס:לחשוף בפני הסטודנטים מצבים מייצגים של מחלות פנימיות, להקנות ידע תיאורטי וקליני בטיפול הסיעודי של המחלות הפנימיות.


יעדי הקורס: הסטודנט ידע לתאר מחלות פנימיות עיקריות, ירכוש מיומנויות של חשיבה ביקורתית במצבים השונים, יתכנן ויישם התערבות סיעודית מותאמת למצב המטופל, ידע לבצע מיומנויות סיעודיות בסיסיות ומורכבות על פי הסטנדרטים המקובלים.


תשומות למידה:עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לתאר שלבי מהלך טבעי של מחלה פנימית במושגים של: גורמי סיכון ואיתור מוקדם, מניעה ראשונית ושניונית בטיפול במטופלים במסגרות שירותי הבריאות השונים. שיקום גופני, נפשי וחברתי וחזרה לתפקוד לסביבה הטבעית.


לתאר את ההשלכות החברתיות, נפשיות, וכלכליות של המחלה על המטופל ומשפחתוודרכי ההתמודדות איתן.


לתכנן תכניות טיפול קצרות וארוכות טווח  על בסיס איסוף מידע ממטופל, משפחה ורשומות 


להעניק טיפול סיעודי במטופל בדרגות מורכבות שונות, במצבים אופייניים למחלקה הפנימית על פי התהליך הסיעודי ושמירה על עקרונות סיעודיים.


ליישם מיומנויות סיעודיות בסיסיות ומורכבות.


לתכנן וליישם תכנית הדרכה מותאמת למטופלים ומשפחם במחלקת האשפוזולקראת השחרור לקהילה.


להעריך את תכנית ההתערבות הסיעודית 


 נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב-100% משעות ההתנסות. היעדרות מותרת על פי התקנון. הסטודנט יהיה מחויב , לאחר אישור ותיאום מראש, להחזיר את כל ימי ההתנסות שמהם נעדר בזמן ההתנסות או תוך שבועיים מתום ההתנסות. אי החזרת ימי ההתנסות יתפרש כאי עמידה בדרישות ההתנסות ויוביל לכישלון בהתנסות כולה.


אופן  ההוראה:התנסות קלינית במחלקות הפנימיות עם מורות ביה"ס. ייתכן (על פי הצורך) ביצוע ההתנסות במחלקה נוספת בחטיבה הפנימית בליווי מדריכות קליניות מטעם בית החולים סורוקה. על פי הצורך-הסטודנטים יגיעו להתנסות במסגרת משמרת ערב או לילה במחלקה פנימית. בנוסף, הסטודנטים יחשפו ליחידות נלוות עם זיקה לטיפול בבעיות ברפואה הפנימית,תרגול מיומנויות קליניות בחדרי סימולציה בביה"ס ויעשו דיונים קליניים בקבוצות קטנות במסגרות אלו.


הערכת הסטודנטים בקורס: ציון מעבר בהתנסות הינו: 70. הציון ישוקלל לפי הפירוט הבא:


מבדק ידע וחשבון רוקחי: 10% מהציון הסופי. ללא מועד ב'. בכישלון-הציון אפס ויגרע מהציון הסופי.


מבדק תרופות: 10% מהציון הסופי.  כישלון במועד ב' יהווה כישלון בהתנסות.


תפקוד בהתנסות: 70% מהציון הסופי בהתבסס על התנהגות מקצועית, ידע, יכולת התארגנות, איסוף נתונים, הכנת תוכנית התערבות,יישומה והערכתה, ביצוע חלוקת תרופות.כישלון בחלוקת התרופות יהווה כישלון בהתנסות. כמו כן תפקוד במחלקה נלווית ותפקוד בסימולציות בחדרי תרגול (טפסי הערכה רלוונטים המהווים חלק מהערכת התפקוד קיימים באתר מלווה הקורס).


הצגת חקר מקרה: 10% מהציון הסופי (טופס הערכה קיים באתר מלווה הקורס).





		








מטלות הקורס:


מבדק ידע וחשבון רוקחי- ציון מעבר 70. המבדק יערך ביום הראשון להתנסות.


מבדק תרופות- ציון מעבר 70. המבחן יערך במהלך השבוע השני של ההתנסות. ההצלחה במבדק הינה תנאי מקדים לחלוקת התרופות המעשית. מועד ב' יתקיים בתוך כשבוע ממועד א'.


הכנת תכנית טיפול קצרה לפני הטיפול במטופל. יעשה ו/או יעודכן בכל יום לפני הטיפול הסיעודי.


הכנת 3 תכניות טיפול מפורטות לצורך הגשה והצגה שלהם במסגרת דיונים קליניים. תאריך יימסר בתחילת ההתנסות.


לימוד עצמי והכנה לקראת תרגול סימולציה בחדרי התרגול.תאריכי סימולציה יימסרו בתחילת ההתנסות.


ביצוע ניהול טיפול ב1-2 מטופלים הכולל חלוקת תרופות. תאריך ספציפי לכל סטודנט יימסר בתחילת ההתנסות.


הצגת חקר מקרה. תעשה בתאום עם המורים הקליניים.





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


הוראה קלינית במחלקות:


אנמנזה סיעודית, טיפול סיעודי בסיסי�
�
עקרונות כלליים בטיפול במבוגר המאושפז, תהליך סיעודי,טכניקות טיפול סיעודיות�
�
בעיות בריאות של המבוגר במחלקה הפנימית�
�
הגישה הסיעודית להכנת מטופל לבדיקות אבחון, הטיפול בו ובבני משפחתו לפני, בזמן ולאחר ביצוע הבדיקה�
�
הטיפול הסיעודי במבוגר הסובל מהפרעות במערכת הנשימה, מערכת הלב, כלי הדם והמטולוגית, מערכת הכליה והשתן,מערכת אנדוקרינית, מערכת העיכול וכבד, מערכת המפרקים שרירים ושלד, במחלות זיהומיות, מחלות מטבוליות ואימונולוגיות, מערכת העצבים המרכזית, סרטן ובשימוש לרעה באלכוהול, סמים�
�
סה"כ - 368 שעות�
�
סימולציה בחדרי תרגול:


המטופל הסובל מאנמיה סימפטומית�
�
המטופל הסובל מאי ספיקת לב�
�
המטופל הסובל מאירוע מוחי�
�
אומדן וחלוקת תרופות למטופל הסובל מהתקף לב חריף�
�
אומדן וחלוקת תרופות למטופל הסובל ממחלת ריאות חסימתית כרונית�
�
סה"כ –16 שעות�
�



רשימת קריאה:


Carpenito, L. J.(2013). Handbook of Nursing Diagnosis.(14thed).Philadelphia, Pennsylvania, Lippincott Williams &Wilkins  Publishers.


Hinkle, J.L., Cheever, K.H. (2013): Brunner and Suddarth's textbook of medical-surgical nursing. 13th ed., Philadelphia, Lippincott Williams&Wilkins Publishers


Spratto, G.R. & Woods, A.L. (2012).2013 Delmar nurse’s drug handbook.New York; Delmar Cengage Learning.


 (2017): Nursing 2017 drug handbook. (37th edition). Philadelphia. Kluwer Wolters.


מזרחי, י. (2013) המדריך השלם לפרמקולוגיה. דיונון מבית פרובוק בע"מ, תל אביב, מהדורה חמישית.


מזרחי,י. (2013) המדריך השלם לפרמוקולוגיה.    Retrieved August,15, 2015 from


:�HYPERLINK "http://www.kotar.co.il/KotarApp/Viewer.aspx?nBookID=100901382&sSelectedTab=tdBookInfo" \l "248.0.6.fitwidth"�http://www.kotar.co.il/KotarApp/Viewer.aspx?nBookID=100901382&sSelectedTab=tdBookInfo#248.0.6.fitwidth�





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג











נקודות זכות: 2.5


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ח


סמסטר: א'


שעות: 38 שעות שיעור ו-8 שעות תרגול.


מיקום: בכיתות הפקולטה למדעי בריאות.


שפת הוראה: עברית.


תואר: ראשון, שנה ג'.


איפיון הקורס: זהו קורס חובה.


דיסציפלינה: סיעוד במצבים דחופים וטראומטולוגיה.


מחלקה אחראית: המח' לסיעוד.


דרישות קדם: 


סמינר בחשיבה ביקורתית;


מצבי חולי שונים ברפואה כירורגית ופנימית;


סיעוד המבוגר - חלקים תיאורטי וקליני.


מפתח הציונים:ציון מעבר 65 במבחן המסכם בתום הקורס.


שמות המרצים: 


דר' ליקה נוסבאום (מרכזת הקורס), 


גב' אדווה וייס דבי, דר' יגאל פלכט, 


גב' נטלי גורודצקי, ומר כרמל כהן.





פרטי קשר:


ליקה נוסבאום, טל' במשרד: 08-6477597


דוא"ל: �HYPERLINK "mailto:lidian@bgu.ac.il"�lidian@bgu.ac.il�


שעות קבלה:בתיאום מראש באמצעות דואר אלקטרוני.





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו





עדכון אחרון: 18.08.2017








תיאור הקורס: למטופל במחלקה לרפואה דחופה מגוון רחב של בעיות פעילות ופוטנציאליות, מצבו דינאמי ועלול להשתנות מדקה לדקה ולכן דורש אומדן סיעודי רציף. כוחו של הסיעוד בא לידי ביטוי באופן ייחודי בניהול טיפול במצבים דחופים. בקורס יושם דגש על ההיבט הסיעודי במצבים שכיחים במחלקה לרפואה דחופה (מלר"ד) ויוקנו לסטודנטים כלים שיסייעו להם לזהות את הבעיות הסיעודיות/רפואיות במצבים דחופים/קריטיים, לאמוד את מצבם הגופני והנפשי של המטופלים ומשפחותיהם, לקבוע מהו הטיב וסדר עדיפויות בטיפול הראשוני ומהו מיקומו של הצוות הסיעודי בתהליך.


מטרת הקורס:להקנות ידע וכלים שיסייעו לסטודנט להתמודד עם מצבים בריאותיים דחופים שכיחים במלר"ד תוך קביעת סדר עדיפויות טיפוליות.


יעדי הקורס:


היכרות עם תפקוד ייחודי של מלר"ד


היכרות עם גישות טיפוליות במצבים מייצגים במלר"ד


היכרות עם טיפול הסיעודי המותאם למצב המטופל במלר"ד


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להכיר עקרונות האומדן, קביעת סדרי עדיפויות וטיפול במטופלים במצבים שכיחים דחופים במלר"ד


להכיר את עקרונות התיאורטיים של שיטת מיון מטופלים במחלקה לרפואה דחופה


להתנסות בתרגול מונחה של מיומנויות סיעודיות בסיסיות ייחודיות לרפואה דחופה


להכיר עקרונות טיפוליים במצבים של לוחמה כימית, קרינתית וביולוגית


להכיר פרוטוקולים טיפוליים רלוונטיים למצבים הנבחרים הנלמדים


נהלי נוכחות: 


בהרצאות: נוכחות מומלצת אך לא חובה. הניסיון מלמד שהדרך הטובה ביותר להצליח בקורס שלנו היא נוכחות והשתתפות פעילה בהרצאות. יחד עם זאת, סטודנט אשר יבחר לא להגיע להרצאה כלשהי, אחריותו האישית להשלים את כל החומר הנלמד בכיתה ולהתעדכן בכל הנאמר במהלך השיעור. 


תרגולים: נוכחות והשתתפות חובה ב-100% משעות התרגולים.


הגעה בזמן:סטודנט שאיחר לשיעור לא יורשה להשתתף בו. 


אופן ההוראה:שיעור ותרגול.


הערכת הסטודנטים בקורס: 


בסיום הקורס, יתקיים מבחן מסכם. ציון מעבר 65. ציון במבחן זה יהווה ציון סופי בקורס הנ"ל. 


למבחן זה רשאי לגשת סטודנט אשר עמד בנהלי הנוכחות של הקורס.


מבחן מסכם יכלול שאלות בנושאים אשר נלמדו במהלך הקורס – הן באמצעות הרצאות הפְרוֹנְטַליות והן מתוך חומר קריאת חובה (פרטים בהמשך המסמך וביחידות הוראה של הקורס).








שם הקורס: סיעוד במצבים דחופים וטראומטולוגיה


מס' הקורס: 472-1-3520








מטלות הקורס:


השתתפות פעילה בהרצאות ותרגולים


מבחן מסכם של הקורס





תוכן הקורס:


נושאי ההוראה פרונטלית בקורס


1�
תסמונת כלילית חדה�
�
2�
דום לב; אריטמיות חדריות�
�
3�
אריטמיות על-חדריות�
�
4�
אסתמה ומחלת ריאות חסימתית כרונית�
�
5�
חומרי לחימה כימיים�
�
6�
פגיעות אקלים�
�
7�
הגישה למטופל עם קוצר נשימה במלר"ד�
�
8�
הגישה הטיפולית בהרעלת סמים במלר"ד�
�
9�
הרעלת אלכוהול�
�
10�
מצבים נוירולוגיים - שבץ מוחי ופרכוסים�
�
11�
גישה טיפולית בעקיצות והכשות�
�
12�
טריאז' במלר"ד�
�
13�
מצבי הלם- מבוא והלם תת נפחי�
�
14�
מצבי הלם - הלם סירקולטורי והלם קרדיוגני�
�
15�
פגיעות בטן�
�
16�
פגיעות חזה�
�
17�
עקרונות הטיפול בטראומה; טראומה אורטופדית�
�
18�
גישה כללית לטיפול בהרעלות�
�



נושאים לתרגול מונחה בקבוצות


החייאה בסיסית


גישה ראשונית לפצוע


נתיב אוויר מתקדם


החדרת קטטר לוריד פריפרי ולקיחת דמים





קריאת חובה:


Comerford, C. (Ed.). (2017). Nursing 2017 Drug Handbook (37th ed.). Philadelphia: Walters & Kluwer.


Hammond, B.B., & Zimmermann, P.G. (Eds.).(2012). Sheehy'sManual of Emergency Care (7th ed.).Missouri: Mosby.*


Hinkle, J.L., & Cheever, K.H. (2013). Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing (13th ed.). Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.


Karch, A.M. (2014). 2015 Lippincott's Nursing Drug Guide. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins.





*ספר Sheehy ניתן להשגה בשתי דרכים: 


העתק אחד של הספר נמצא באופן קבוע על מדף הספריה הרפואית. 


נוסף על כך, לנוחיות השימוש, קיימת גישה למהדורה אלקטרונית של הספר. את הקישור תמצאו באתר הקורס. שימו לב, העברת הקישור למי שאינו סטודנט בקורס הנוכחי אסורה בהחלט.





פרקים לקריאת חובה ורשות מופיעים ביחידות ההוראה שבאתר הקורס.








שם הקורס:קידום בריאות- שיני מיקוד מחולי לבריאות ומהפרט לקהילה


מס' הקורס:472.12002











נקודות זכות:1


שנה אקדמית:תשע"ז


סמסטר:א


שעות:בהתאם למערכת


מיקום:חדר 301


שפת הוראה:עברית


תואר:ראשון


איפיון הקורס: קורס מבוא, חובה  לתואר


דיסציפלינה:סיעוד


מחלקה אחראית:סיעוד


דרישות קדם:אין


מפתח הציונים: ציון מטרי 


שם המרצה:גב' מרים פרקש


פרטי קשר:


טלפון במשרד:08-6477569


דוא"ל:mirfar@bgu.ac.il


שעות קבלה:בתיאום מראש  


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית 





תאריך עדכון אחרון: 27.09.2017








תיאור הקורס:


קורס מבוא  המציג מושגים בסיסים, עקרונות, אסטרטגיות ומודלים לקידום בריאות בקרב פרטים וקהילות. הקורס מספק מסגרת המאפשרת  לסטודנטים לבחון את תפקיד  הסיעוד בתחום קידום הבריאות. 








מטרות הקורס:לפתח מודעות והבנה בסיסיים בתחום של קידום הבריאות


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לתאר את הבסיס לשינוי המיקוד מחולי לבריאות


לתאר את הגורמים המשפיעים על בריאות


לשלב בהתערבות הסיעודית התייחסות לכל מרכיבי הבריאות( פיזי ,נפשי,ריגשי רוחני וחברתי) 


להסביר עקרונות, גישות ואסטרטגיות  לקידום בריאות 


לתאר מודלים נבחרים בקידום בריאות ושינוי התנהגות 


לדון בתפקיד הסיעוד  בקידום בריאות





נהלי נוכחות:נוכחות חובה 


סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים, המתקיימים בכיתה, לא יוכל לגשת למבחן .





אופן  ההוראה:הרצאות ותרגול בקבוצות 





הערכת הסטדונטים בקורס: 


השתתפות בתרגילים בכיתה – 10%


מבחן מסכם( ציון עובר 60)- 90


*ציון עובר בקורס 60











מטלות הקורס: השתתפות פעילה בתרגילים בכיתה


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: לא נדרש





תכני הקורס :


הגדרות בריאות


מדדי בריאות 


רציונל והיסטוריה של התפתחות התחום קידום בריאות


גורמים המשפיעים על הבריאות 


אישוויוןבבריאות 


עקרונות,  גישות ואסטרטגיותלקידוםהבריאותע"פאמנותבינלאומיות:


אלמהאטה(Declaration of Alma Ata)  אוטווה (Ottawa Charter for Health Promotion ) וג'קרטה (Jakarta Declaration on Leading Health)


מודלים נבחרים: מודל האמונות הבריאותיות(  The Health Belief Model (HBM)),  הראיון המוטיבציוני ((motivational interviewing





קריאת חובה:


בראון-אפל,א. פלג,ח. וינשטיין,ר.(עורכות)(2002), קידום בריאות בישראל,  משרד הבריאות 


לב  -רן ש. , ניצן א. ,( 2001)הגישה המוטיבציונית בקידום בריאות, הרפואה , כרך 150 , חוב' 9


מהודר ע.(2014)אוריינות בריאות, ואוריינות בריאות מקוונת:נגישות למידע בריאותי כמפתח לשוויון הזדמנויות בחברה, קידום בריאות בישראל, גיליון מספר 5


Glanz K., Rimer B. K, & Sharyn M. S.(2005)  Theory at a Glance: A Guide for Health Promotion Practice , Retrived 1.1.2009 from:�HYPERLINK "http://www.nci.nih.gov/PDF/481f5d53-63df-41bc-bfaf-5aa48ee1da4d/TAAG3.pdf"�http://www.nci.nih.gov/PDF/481f5d53-63df-41bc-bfaf-5aa48ee1da4d/TAAG3.pdf�


קריאת רשות:


אפק א. (2008)הפנייה לשרותי בריאות של אוכלוסייה בישראל כביטוי למידת השוויוניות במערכת הבריאות בישראל, הרפואה כרך 147, חוברת ד'





דגן א., בראון אפל א., קורן מורג נ. , יפה נ., (2010) עמדות הרופאים בישראל כלפי תפיסת תפקידם כמייעצים לאורחות חיים בריאים: בדיקת החסמים והגורמים התומכים. קידום בריאות בישראל, גיליון מספר 3








WHO (1999) Health 21—Health for All in the 21st Century. The Health for All Policy Framework for the WHO European Region. European Health for All Series 6. WHO Regional Office of Europe, Copenhagen








*חומרי קריאה נוספים יומלץ במשך הקורס


*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס ובמאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








תיאור הסדנא: הסדנא עוסקת בחשיפה של סטודנטיםלסיעוד לנושא המוות הן מהיבט האישי של משמעות (תפיסה) והן מהיבט של התמודדות עם המוות כאנשי מקצוע. הסדנה בנויה מהרצאות פרונטליות, דיון בקבוצות קטנות, שיחת סיכום.


מטרות הקורס:


להקנות ידע תאורטי בנושא המוות והאבל.


להעלות למודעות של סטודנטים לסיעוד את נושא המוות.


לתת לגיטימציה לרגשות וחרדות העולים בהקשר לנושא המוות.


להעלות דרכי התמודדות עם נושא של המוות תוך חשיפה של ניסיון האישי של סטודנטים.


לעורר דיון פתוח בנושא תוך הסרת מחיצות של הנושא המאיים.


יעדי הקורס ותשומות למידה:


בסיום הקורס הסטודנט:


יתאר שלבי התמודדות עם המוות והאבל בהתבסס על תיאורית אליזבתקובלר-רוס.


יכיר את המשמעות האישית של מוות.


יכיר את הגישות השונות למוות בתרבויות השונות.


יתאר הבדל בין חרדת המוות וחרדת המיתה.





 נהלי נוכחות: נוכחות חובה לאורך כל שעות הסדנא.


אופן  ההוראה: הוראה פרונטלית ודיונים בקבוצות


הערכת הסטודנטים בקורס: ללא ציון.


		








נקודות זכות:0.5


ECTS:


שנה אקדמית: ג' 2017-18


סמסטר: א'


שעות:8 שעות 


מיקום: פקולטה למדעי הבריאות


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: סדנאחובה מיועד לסטודנטים הלומדים לתואר ראשון בסיעוד, שנה ג'. 


דיסציפלינה: סיעוד .


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד.


דרישות קדם: מדעי היסוד, מערכות הגוף, יסודות הסיעוד 1 ו-2, תקשורת, חשבון רוקחי, סיעוד פנימי, סיעוד כירורגי, גריאטריה, סיעוד גריאטרי, מדעי העצב, עקרונות הדרכת מטופלים, חשיבה ביקורתית.


מפתח הציונים: ללא ציון


מרכז קורס:גב' יעל אורלוב. 


שם המרצות:


דר' טלי סמסון, גב'  רגינהמויסא


גב' וולדה שור,גב' ראדה ארצי מדבדיק


גב'טניה כהן, גב' שולי ולקין


פרטי קשר


טלפון במשרד: 08-6477575


דוא"ל:orlovya@post.bgu.ac.il


שעות קבלה: יום א' 10:00-12:00 


חדר 303 (בתיאום)


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ח


תאריך הכנת הסילבוס: ספטמבר 2017


תאריך עדכון אחרון:אוקאטבר2017








שם הקורס: סדנא להתמודדות עם המוות


מס' הקורס:_0-472-1-3012











מטלות הקורס:  השתתפות פעילה בדיונים קבוצתיים.


חומר הנדרש לעבודה עצמית בבית: לא נדרשת הכנה בבית לקראת הסדנה.


תוכן הקורס/מבנה הקורס:


הוראה פרונטלית:


שלבי התמודדות עם המוות והאבל עפ"י תיאורית אליזבט קובלר-רוס�
�
גישות שונות למוות בתרבויות שונות�
�
הבדל בין חרדת המוות וחרדת המיתה�
�
ניסיון אישי בעבר ומשמעות אישית של המוות ככלי להתמודדות עם המוות בעתיד�
�
סה"כ 5 שעות�
�



דיון בקבוצות:


חשיפה לניסיון האישי ולמשמעות האישית של מוות עבור כל סטודנט�
�
חשיפה לשוני בדרכי התמודדות עם המוות של כל סטודנט�
�
סה"כ 3 שעות�
�






רשימת קריאה חובה:


Hinkle, J.L., Cheever, K.H. (2013): Brunner and Suddarth's textbook of medical-surgical nursing. 13th ed.,


Philadelphia, Lippincott Williams&Wilkins Publishers





רשימת קריאה מומלצת:


קובלר-רוס, א. (2002) המוות חשוב לחיים. החיים, המוות והחיים שלאחר המוות. כתר הוצאה לאור בע"מ, תל-אביב.





Peters L, Cant R, Payne S, O'Connor M, McDermott F, Hood K, Morphet J, Shomoinaba K. (2013)  How death anxiety impacts nurses' caring for patients at the end of life: a review of literature. The Open Nursing Journal,7,14-21.








*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג
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